SEJOUR CULTUREL VAL ANDRE - SEPTEMBRE 2025

Du 1ER AU 9 SEPTEMBRE 2025

« COULEURS MARINES »

La Bretagne en douceur : Un voyage historique et gustatif au bord de la mer

Venez découvrir les paysages magnifiques du Nord de la Bretagne, de Pléneuf-Val-André a la baie de Saint-Brieuc. Profitez
d’une sortie en bateau pour admirer le littoral et explorer des lieux incontournables comme le marché d'Erquy, le Haras
de Lamballe et I'aquarium Océanopolis a Brest. Imprégnez-vous de I'histoire locale a travers la visite de |la ferme de Marie
Guerzaille, de la chapelle et du vieux colombier, puis terminez par un moment de détente au jardin botanique Herbarius a
Planguenoual. Un séjour riche en découvertes et en saveurs bretonnes !

PROGRAMME :

Lundi 1/09

Mardi 2/09

Mercredi 3/09

Jeudi 4/09

Vendredi 5/09

Samedi 6/09

Dimanche 7/09

Lundi 8/09

Mardi 9/09

Trajet et arrivée vers 18h00 — apéritif d’accueil

Matin : Découverte a pied ou en bus de Pléneuf-Val-André et du village de Daouhét
Apres-midi : Sortie en mer sur les bateaux du centre. Un moment sur I'eau pour découvrir la céte bretonne.

Journée : Visite a la ferme de Marie Guerzaille, spectacles humoristiques et découvertes dans une ferme
familiale ou rire et bonne humeur vont rythmer la journée. Déjeuner a la ferme

Matin : Visite du haras et du marché de Lamballe
Apres-midi : Découverte de |'atelier de production d’huitres de Nonnet a Erquy

Journée entiére : Visite d’Océanopolis a Brest, I'un des plus grands aquariums de France
Matin : Visite guidée d’Océanopolis

Déjeuner au restaurant

Apres-midi : Visite libre des pavillons polaires, tropicaux et tempérés

Matin : Flanerie au marché d’Erquy pour découvrir les produits locaux
Apres-midi : Découverte du Cap Fréhel, site naturel remarquable.
Soirée : Repas fruits de mer

Matin : Visite de la chapelle Saint-Gobrien de Morieux et du colombier du Vaux Joyeux a Planguenoual, suivi
d’un passage a la biscuiterie de la Céte d’Emeraude
Aprés-midi : Temps libre a la station balnéaire du Val-André

Matin : Découverte du jardin botanique Herbarius a Planguenoual

Déjeuner : Pique-nique champétre dans le jardin.
Apres-midi : Visite de I'exploitation mytilicole de Jospinet, I'art de la culture des moules !

Retour en Haute-Marne (départ du centre vers 8h00)

TARIFS : 880 € + taxe de séjour (6.40 €) + adhésion (15 €) — Chambre individuelle 150 € supplémentaire — chambre 3
personnes (+) : 25 € de réduction par personne



